
INFORME No.4 
PERIODO: julio 13 a agosto 08 de 2023 

CONTRATISTA: María Isabel Méndez 

CONTRATO No. 4145.010.26.1. 1388 -2023 

Prestar servicios profesionales a la Secretaria de Salud del Distrito de Santiago de Cali, en el 
subgrupo de Salud Mental y Convivencia para Integrar información de la situación y 
capacidades de respuesta de salud mental desde los dispositivos comunitarios, instituciones, 
organizaciones sociales y comunitarias, para el desarrollo del proyecto denominado 
FORTALECIMIENTO DE LA SALUD MENTAL EN EL MARCO DEL MODELO COMUNITARIO 
EN SANTAGO DE CALI con ficha BP 26003087.  

N
o 

Descripción de la 
Obligación 

Producto Resultado 

1 Coordinar las acciones 
intersectoriales mediante la 
articulación y participación 
en los diferentes comités y 
mesas para la gobernanza 
de ciudad en el desarrollo 
de estrategias y planes de 
trabajo en salud mental. 

1.1 Realizar socialización la oferta institucional del 
Subgrupo de Salud Mental y Convivencia de la 
Secretaría distrital de Salud a los referentes de 
Bienestar del Servicio Nacional de Aprendizaje (SENA).  

 
1.2 Realizar articulación con el referente de 
Participación Social de la Red de Salud del Norte, para 
acordar plan de intervención con las Asociaciones de 
Usuarios.  
 
1.3 Participar de la reunión Comité Municipal de 
Entornos para la Vida, con el propósito de articular 
acciones en el territorio. 
 
1.4 Realizar reunión con la red protectora de la comuna 
2 para construir acciones en conjunto.  
 
1.5 Participar de la Mesa Intersectorial de la comuna 6 
para articular acciones en el territorio. 
 
1.6 Participar de la reunión de la Mesa Técnica de Salud 
y Educación para hacer seguimiento al plan de trabajo  
 
1.7 Realizar reunión con IAJ para articular acciones en 
el territorio  

1.1 Informe 
 
 
 
 
1.2 Informe 
 
 
 
 
1.3 Informe 
 
 
 
1.4 Informe 
 
 
1.5 Informe 
 
 
1.6 Acta  
 
 
1.7 Acta 

2 Realizar acciones para el 
desarrollo de las líneas de 
violencias, Spa y trastornos  
con los ejes de la Política 
de Salud Mental  los 
diferentes entornos 

2.1 Realizar diligenciamiento de Matriz de Micro 
planeación con Equipos de Territorio. 
 
 

2.1 Matriz 
de 
cumplimient
o. (Verificar 
en el Drive) 

3  
 
 

3.1 Realizar Acción Informativa en el fortalecimiento de 
capacidades comunitarias que promuevan la salud 
mental, el buen vivir y la convivencia social dirigido a los 

3.1 Informe 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Liderar, articular y 
consolidar las acciones 
realizadas con la red 
protectora y prestadora 
para el fortalecimiento de la 
promoción de la vida y 
prevención de problemas 
de salud mental en las 
comunidades educativas. 

beneficiarios de la Fundación Educar para el futuro. 
 
3.2 Realizar Acción Informativa en el fortalecimiento del 
afecto, la confianza, de vínculos y relaciones, en un 
ambiente de respeto, libertad y equidad, en el entorno 
escolar y familiar para la prevención del consumo de 
spa con los estudiantes del grado 10- 8 de la IE INEM.  
 
3.3 Realizar Acción Informativa en el fortalecimiento del 
afecto, la confianza, de vínculos y relaciones, en un 
ambiente de respeto, libertad y equidad, en el entorno 
escolar y familiar para la prevención del consumo de 
spa con el Consejo Estudiantil de la IE Simón 
Rodríguez.  
 
3.4 Realizar Acción Informativa en el fortalecimiento del 
afecto, la confianza, de vínculos y relaciones, en un 
ambiente de respeto, libertad y equidad, en el entorno 
escolar y familiar para la prevención del consumo de 
spa con los estudiantes del grado 10- 9 de la IE INEM 
 
3.5 Realizar Acción Informativa en Prevención del 
Consumo de Spa con los estudiantes de la IE Alfonso 
López Pumarejo  
 
3.6 Realizar reunión con directivos de la IE República 
de Israel para concertar plan de trabajo en Prevención 
del Suicidio.  
 
3.7 Realizar Acción Informativa en el fortalecimiento del 
afecto, la confianza, de vínculos y relaciones, en un 
ambiente de respeto, libertad y equidad, en el entorno 
escolar y familiar para la prevención del consumo de 
spa con el Consejo Estudiantil de la IE Veinte de Julio.  
 
3.8 Realizar Acción Informativa en articulación con el 
Subgrupo de SST de la SDS relacionado con los 
Trastornos.   

 
 
3.2 Informe 
 
 
 
 
 
3.3 Informe 
 
 
 
 
 
 
3.4 Informe 
 
 
 
 
 
3.5 Informe 
 
 
 
3.6 Acta 
 
 
 
3.7 Informe 
 
 
 
 
 
 
3.8 Informe 

4 Participar  en la realización 
de jornadas y eventos 
comunitarios en salud 
mental en los diferentes 
territorios de Santiago de 
Cali. 

 4.1 Participar de evento en el marco de la estrategia 
“Cuídate, Ve”, en el barrio Altos de Menga organizado 
con la Subsecretaría de poblaciones y etnias de la 
Secretaría de Bienestar Social.  
 
4.2 Participar de la Jornada Sociocultural de prevención 
del consumo de spa, en articulación con la Red 
Protectora comuna 4.  

4.1 Informe 
 
 
 
 
4.2 Informe  



5 Realizar la consolidación 
de acciones del entorno 
educativo en el modelo de 
salud mental y sus ejes 

5.1   Realizar reunión del equipo zona norte para la 
consolidación parcial de acciones del entorno educativo 
en el modelo de salud mental y sus ejes del mes de julio.  

5.1 Informe 

6 Participar en el desarrollo 
de los procedimientos del 
subgrupo de salud mental a 
través de la gestión 
programática, 
implementación de rutas 
integrales de atención en 
salud (RIAS), política de 
calidad para el 
mejoramiento continuo, el 
sistema de gestión 
documental y/o las demás 
obligaciones asignadas 
para el cumplimiento del 
objeto contractual. 

6.1 Participar de reunión de equipo de territorio para 
hacer seguimiento a la implementación de las ZOE y los 
Centros de Escucha.   
 
6.2 Participar de la reunión del Subgrupo de Salud 
Mental para hacer seguimiento al Plan de Trabajo.  
 
6.3 Participar de reunión del equipo de territorio para 
recibir inducción del nuevo formato de informes.  
 
6.4 Participar de reunión con referentes de la Red de 
Salud del Norte para hacer seguimiento al PIC  
 
6.5 Realizar reunión con la Red de Salud del Norte y el 
SAC para seguimiento de caso comuna 4.  
 
6.6 Participar de la reunión de equipo para continuar en 
el seguimiento a la implementación de las ZOE y los CE 
con las Redes Prestadoras.  

6.1 Acta 
 
 
 
6.2 Acta 
 
 
6.3 Acta 
 
 
6.4 Acta 
 
 
6.5 Acta 
 
 
6.6 Acta 
 
 

     
Se da cumplimiento a las obligaciones contractuales acordadas. 

 
María Isabel Méndez Paz 
Cédula de Ciudadanía No. 31.375.410 -  Contratista 


